Mein Meer

Mit Worten beschreiben kann man es nicht
trotzdem versuche ich es mit diesem Gedicht:

Nach vielen Jahren Berge ohne Meer

fiel es mir Giberhaupt nicht schwer

mit groRBer Erwartung und Spannung sodann
tratich im Jahr 2009 meine 1. ,Seereise“ an.

Die Anfahrt fihrte mich direkt (iber'n Deich
mit staunenden Augen sah ich es gleich
mein Meer war leider nicht mehr da -

war ganz weit weg — dem Horizont nah.

Fir mich war es Liebe auf den 1. Blick
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~ Mi1r Landratte waren danziich unbekannt

= an eitnem mwvieeresstrana. —
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i.- v s Ich liebe es einfach dort nur zu sitzen
mit offenen Augen die Ohren zu spitzen.
Es tut mir gut an Kérper, Seele und Geist;
ich erhole mich hier - wie es so schon heil3t.

Der Blick geht weit bis in die Ferne
ich. mag die grol3e Flache gerne.
Sie macht mir immer wieder klar,
dass manches nicht so wichtig war.

- Es schweifen Gedanken, man vergisst die
Sorgen,
denkt vor Ort Giberhaupt nicht an Morgen.
Ist eins mit Wind, Geruch und Wellen,
die im Wechselrhythmus am Strand
zerschellen.
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Ich sitze oft in den Diinen am Strand

mit Muscheln und Schéatzen, die ich hier fand.
Jelanger man bleibt - je groRer das Glick,
ich will wieder an mein Meer zuriick.

Irgendwann sehe ich wieder mein Meer,
denn es fehlt mirimmer noch sehr.

P Bis dahin traume ich mich hin

mit den Erinnerungen in meinem Sinn.

Gabi Selzer im Juni 2010



